
Lektionsschema, Ridklubben Sleipner rf. Höstterminen 2025

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

08:00-09:00           
Specialidrott, ridn.              
Marianne

09:45-10:45         
Specialidrott, ridn.               
Marianne

09:30-10:30              
Reserverad tid för                                    
Extraträningar

Ca. 10:30-11:30   
Harvning

Ca. 10:30-11:30   
Harvning

Ca. 10:30-11:30   
Harvning

Ca. 10:30-11:30   
Harvning

Ca. 10:30-11:30   
Harvning

12:45-13:30 
Träningsskolan 
Daniela

10:30-11:30   
Nybörjare   
Mira/Daniela

16:00-17:00                                                
Mira

16:00-17:00                                               
Mira

16:30-17:30                                       
Marianne

16:00-17:00                                          
Mira

16:00-17:00       
Hoppgrupp                  
Marianne

13:00-14:00      
Hästlekis,                
Mira/Daniela

14:30-15:30 
reserverad tid för            
prova-på-ridning

17:00-18:00      
Nybörjare                                      
Mira

17:00-18:00                                            
Mira

17:30-18:30                        
Daniela

17:00-18:00                                 
Mira

17:00-18:00                        
Daniela

14:00-15:00    
Nybörjare, vuxen                
Mira     

18:00-19:00 
Reserverad tid för 
hoppning

18:00-19:00                 
Paus

18:00-19:00       
Paus

18:30-19:30                 
Paus

18:00-19:00                                 
Marianne

18:00-19:00                                       
Marianne

19:00-20:00                                           
Sussi

19:00-20:00    
Marianne             

19:30-20:30       
Dressyrspecial                   
Marianne

19:00-20:00                 
Paus

19:00-20:00                                             
Marianne

20:00-21:00                                    
Sussi

20:00-21:00      
Marianne            

20:30-21:30          
Marianne  

20:00-21:00       
Tävlingsgruppen                   
Marianne

20:00-21:00 
Reserverad tid för 
hoppning


